o 30, os.

CornacosaHoO YTBe, e’;ﬁ':

V ¢

&

[TprMepHoe 2-X Hele/IbHOE MEeHI0
014 npebbiBaloLNX B AOLWLKOTbHON
opraHusauun ¢ YeTblpPEéXpasoBbliM MUTAHNEM
Ha 0CeHHe-3UMHNIN nepuog (3-7 ner)



Mprem
nnLm

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6nw0aa

HELENSA 10EHb 1

Kawa MaHHas MosiouHas Xuakas
Macno cnvBoyHoe

KotheHbIlii HAaNUTOK Ha MOJIoKe
BaToH Hape3Hoi

NTOIO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB'TPAK

OBE/[

NONAHUK

OPYKT
NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canar 13 MOpKoBM
CBEKO/ILHUK C CMETaHOlA

Pary v3 oBoLei

TedTenu c pucoMm B TOMaTHOM
coyce

HanunTok s16/104HBIA.

Xne6 nieHnYHbIN

Xneb6 pxaHoii

NTOIo 3A OBE/L

MyAVHT TBOPOXHBIA € KUCenem
N10A0BO-SATOAHBIM

Yalii ¢ caxapom

Xne6 MeHUYHbI

Xne6 pxaHoii

NTOIo 3A NoNgHMK
NTOIo 3A 10EHb

Bec

185

200
20
410

150
150

50
185
130
100

180

20

20
685

150

180

20

20
370
1615

lMuweBble BewecTBa,r

b

6,91
0,05
1,63
1,50
10

0,60

0,56
2,25
3,00
5,15

0,09

1,52

1,32
14

21,45

0,10

1,52

1,32
24
49

X

7,19
4,05
141
0,58
13

0,60

3,34
5,46
8,09
7,76

0,09

0,16

0,24
25

8,68

0,01

0,16

0,24

48

y

19,57
0,01
13,18
10,18
43

14,70
15

7,92
13,19
16,47
6,85

11,16
9,84
7,98
73

26,83

4,48
9,84
7,98
49
180

OHepreT.
LUEeHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
71,93
51,94
331

66,60
67

63,96
110,86
150,61
117,72

45,85

46,88

39,36
575

271,17

18,41

46,88

39,36
376
1349

Ne

peuenTypbl

194/1
15,11/0
286/1
117/2

191
67/1
153/1
131

298/1
1.1/2
1.2/2

349/1

282/1

1.1/2
1.2/2



Mpuem
nnLm

3ABTPAK

HavmeHoBaHne 6/oga

HEAENSA 14EHb 2

Kala KykypysHasi MosioyHas
Xngkas

ChbIp NOPLMOHHBIN

Kakao ¢ MO/I0KOM

BaToH HapesHoi

NTOIMO 3A SABTPAK

BTOPOW 3AB N'PAK

OBE[,

MONAHVK

Kedmp
Badynn
NTOrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

BuHerpeT 0BOLLHOI

Cyn KpecTbSAHCKMWIA € Kpynoi
MweHo

Pbi6a, TywieHas B TOMarte c
oBoL,amu

KapTodhensHoe nope

KomnoT u3 cMecu cyxoppyKToB
Xneb6 nwweHUYHbIR

Xne6 pxaHoii

NTOIo 3A OBE/.

OMneT HaTypasibHblii

Yaii ¢ MOMIOKOM 1 caxapom
MUPOXKM NeYeHble C KanyCcTow
Xneb6 nweHUYHbIR *

Xneb6 pxaHoii

NTOIo 3A NONAHMK
NTOIo 3A 2EHb

Bec

185

10
200
20
415

180
15
195

50
185

120

130
180
20
20
705

94
180
70
20
20
384
1699

MuuieBble BeWECTBA,r.

B

5,07

2,63

3,89

1,50
13

5,22
0,42

0,89
1,73

12,37

4,61
1,038
1,52
1,32
23

9,67
1,63
4,88
1,52
1,32
19
61

X

6,12

2,66

3,70

0,58
13

5,76
0,50

1,39
5,58

4,73

5,49
0,21
0,16
0,24
18

15,38
154
7,26
0,16
0,24

25
62

Yy

34,46

16,06
10,18
61

7,20
11,60
19

4,47
8,56

4,28

22,87
8,95
9,84
7,98

67

1,73
6,73
29,30
9,84
7,98
56
202

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkaun)

213,17

34,46
113,08
51,94
413

101,52
52,52
154

33,84
91,36

109,07

159,36
41,85
46,88
39,36
522

184,01
47,30
202,05
46,88
39,36
520
1608

Neo

peuenTypbl

204/1

5,51/4
288/1
117/2

279/1
602/1

41/1
64/1

79/1

1411
292/1
1.1/2
1.2/2

222/1
282/1
251/1
1.1/2
1.2/2



Mpuem
nnLm

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6nw0aa

HEAENA 14EHb 3

Kawa nweHnyHas MonoyvHast
Yail c TMMOHOM 1 caxapom
BaToH Hape3Hoi

NTOIO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE/[,

NONAHNK

CoK (hpyKTOBbIiA (B aCCOPTUMEHTE)
lMeyeHbe
NTOrO 3A BTOPOM 3ABTPAK

Canat"CrtenHoi"

bopLy ¢ kanycToi n kaptTogenem
MnoB ¢ KypuHbIM chune

HanuTok 13 Nn1oAoB LWUMNOBHYKA.
Xne6 NiweHNYHbIi

Xne6 pxaHoli

NTOIo 3A OBE

MakapoHbl C CbIpOM
Yali c caxapom

Xne6 nweHnYHbI’
Xneb6 pxaHoi

NTOIo 3A NongHumK
NTOINo 3A3 JEHb

Bec

180
200
20
400

180
15
195

50
185
150
180
20
20

605

150
180
20
20
370
1570

MuuieBble BelllecTBa,r.

B

6,11
0,17
1,50

0,90
0,96

0,87
161
14,13
0,61
1,52
1,32
20

9,83
0,10
1,52
1,32
13
42

X

6,65
0,02
0,58

0,18
2,52

2,30
4,67
6,27
0,25
0,16
0,24
14

10,99
0,01
0,16
0,24
1
35

Yy

31,11

10,13

10,18
51

18,18
10,28
28

4,45
9,62
33,94
15,62
9,84
7,98

81

39,76
4,48
9,84
7,98

62
223

OHepreT.
LEHHOCTb

(Kkau)

208,74
41,41
51,94

302

77,94
67,62
146

41,82
86,99
248,70
67,21
46,88
39,36
531

297,19
18,41
46,88
39,36

402
1380

Neo

peuenTypbl

199/1
284/1
117/2

15.2/2
609/1

38/1
55/1
244/1
297/1
1.1/2
1.2/2

334/6
282/1
1.1/2
1.2/2



Mprem
num

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6nwaa

HEAENA 1AEHb 4

Cyn MOM0YHbIA € KpynoW epkynec
Aiiuo oTBapHoe

KotheiHblii HAaNUTOK Ha MOJIoKe
BaToH HapesHoi

NTOIO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB INPAK

OBE[,

NONAHVIK

OPYKT
NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canart Cekosika

Cyn kapTod)esibHbIin C
MaKapOHHbIMU U3AeNNsAMM
KoTneTbl pybneHblie 13 NTuupl
KanycTa TyweHas

Kucenb 13 koHUEHTpaTa
Xneb6 nweHn4YHbIRn

Xneb6 pxxaHow

NTOIo 3A OBE

Kawa rpeyHeBasi MosiouHast
BA3Kasa 2

Uali ¢ caxapom

Badhnn

Xneb6 nieHnYHbIA

Xneb6 pxaHoi

NTOIro 3A NoNgHWMK
NTOIMo 3A 4 4EHb

Bec

150
40
200
20
410

150
150

50
180

100
130
180
20
20
680

154

180
15
20
20

389
1629

)

3,50
5,08
1,63
1,50
12

0,60

0,77
2,99

14,45
2,62
0,10
1,52
1,32

24

7,27

0,10
0,42
1,52
1,32
1
47

X

3,91
4,68
141
0,58
11

0,60

1,07
2,98

5,94
5,02
0,07
0,16
0,24

15

6,78
0,01
0,50
0,16

0,24

34

MNuuwesble BelecTBa,r.

Yy

10,84
0,28
13,18
10,18
34

14,70
15

6,59
16,94

13,52
15,26
10,40
9,84
7,98
81

29,06

4,48
11,60
9,84
7,98
63
193

OHepreT.

Neo
LEHHOCTb
(kkan) peuenTypsbl
92,57 75/1
63,56 12/1
71,93 286/1
51,94 117/2
280
66,60 /0
67
39,02 /0
106,48 58/1
165,21 132/1
116,69 135/1
42,57 300/1
46,88 1.1/2
39,36 1.2/2
556
206,35 185/1
18,41 282/1
52,52 602/1
46,88 1.1/2
39,36 1.2/2
364
1266



Mprem
nnLm

3ABTPAK

HavmeHoBaHve 6/oga

HEAENA 14EHb 5

Cyn MOJI0YHbIV C MaKapOHHbLIMU
n3oenmsamm

CbIp NOPLMOHHBIN

Yain ¢ caxapom

BaToH Hape3HoW

NTOro 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB PAK

OBE[,

MONAHWK

MoO/I0KO KnnsiyeHoe
[NeyeHbe
NTOro 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat BuTaMUHHbIA
PacconbHUK NeHNHrpaacKuii ¢
CMeTaHoW

KoTneTta mMsicHasi B TOMaTHOM
coyce

Mope ropoxoBoe

HannTok A6/104HbIN

Xneb6 NuweHNYHbIN

Xneb6 pxaHoi

NTOIo 3A OBES

Kawa pucoBasi MosiouHasi Bsi3kast
Yali ¢ MONIOKOM 1 caxapom

Xneb6 nieHnYHbI

Xne6 pxaHoli

NTOIo 3A NongHMK

NTOIo 3A 5EHb

Bec

180

10
200
20
410

180
15
195

50
185

100

130
180
20
20
685

185
180
20
20
405
1695

MuuieBble BelecTBa,r.

B

4,89

2,63
0,11
1,50

6,12
0,96

0,79
2,71

8,53

16,29
0,09
1,52
1,32
31

5,29
1,63
1,52
1,32
10
57

X

4,40

2,66
0,01
0,58

6,12
2,52

3,07
5,03

9,57

4,52
0,09
0,16
0,24
23

6,34
154
0,16
0,24

47

Yy

16,19

4,97
10,18
31

9,00
10,28
19

5,92
14,39

10,89

31,27

11,16
9,84
7,98
91

39,71
6,73
9,84
7,98

64
206

OHepreT.
LEeHHOCTb

(kkan)

123,96

34,46

20,45

51,94
231

115,56
67,62
183

54,41
113,54

163,74

230,94
45,85
46,88
39,36

695

237,02
47,30
46,88
39,36

371
1479

Neo

peLenTypbl

771

5,51/4
282/1
117/2

280/1
609/1

711
54/1

1.2/0

170/1
298/1
1.1/2
1.2/2

183/1
282/1
1.1/2
1.2/2



Mpuem
nnLm

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6naw0ga

HEAENA 2 4EHb 1

Kawwa mMaHHas MosioyHast Xuakas
Macno ciMBo4Hoe

Kakao ¢ MO/IoOKOM

BaTtoH Hape3HoW

MTOIO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB IPAK

OBE[,

NONAHUK

COK (opyKTOBbI1 (B aCCOPTUMEHTE)
Bacdhnin
NTOro 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canart"3gopoBbe”

Cyn kapTohenbHbIl € Kpynow
MLIEHHO

YXXapkoe no-gomaluHemy
KomnoT 13 cmMecu cyxogpyKToB
Xneb6 NweHUYHbIR

Xneb6 pxxaHom

NTOIo 3A ObE

KoTnetbl pbibHbIE

MakapoHHbIe n3aenns oTBapHbie
C Mac/iom

Yali ¢ "MMOHOM 1 caxapom

Xneb6 pxaHoii

Xneb6 nweHnYHbIN

NTOIo 3A NongHwmK

NTOINo 3A 10EHb

Bec

185

200
20
410

180
15
195

50
180

150
180
20
20
600

100
130

180
20
20

450
1655

MuuieBble BelecTBa,r.

)

6,91
0,05
3,89
1,50
12

0,90
0,42

0,73
2,60

15,14
1,03
1,52
1,32

22

7,61
6,02

0,15

1,32

1,52
17
53

X

7,19
4,05
3,70
0,58
16

0,18
0,50

2,58
3,02

6,12
0,21
0,16
0,24
12

7,83
4,17

0,02

0,24

0,16
12
41

Yy

19,57
0,01
16,06
10,18
46

18,18
11,60
30

3,67
14,68

24,54
8,95
9,84
7,98

70

16,00
34,50

9,11
7,98
9,84
77
223

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
113,08
51,94
372

77,94
52,52
130

40,70
96,27

213,81
41,85
46,88
39,36

479

164,84
199,65

37,22

39,36

46,88
488
1470

Neo

peuenTypbl

194/1
15,11/0
288/1
117/2

15.2/2
602/1

331
60/1

95/1
292/1
1.1/2
1.2/2

82/1
212/5

284/1
1.2/2
1.1/2



Mpuem
nuLLm

3ABTPAK

HavMeHoBaHue 6noga

HEAENA 2 AEHb 2

Kawa monoyHas "[pyx6a" 2
Ao oTBapHoe

KodheliHblil HaNMMTOK Ha MOoKe
BaTtoH HapesHoi

NTOINo 3A BABTPAK

BTOPOW 3AB 'PAK

OBE/[,

NONAHWNK

Badhnn
Kecpup
NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat 13 MOpKOBU

Cyn kapTohenbHbIi ¢
MaKapOHHbIMW U3A4e/UAMU
lony6ubl IeHUBbIE B TOMATHOM
coyce

KapTodenbHoe ntope

Hanntok 16104HbIN

Xne6 NieHNYHbIN

Xneb6 pxaHoi

NTOIo 3A OBE/L

3anekaHka 13 TBopora ¢
MOPKOBbHO

HanuTok U3 Ni1oA0B WNMOBHMKA.
Xneb6 pxaHoii

Xneb6 nweHuYHbIn *

NTOIMo 3A NongHMK
NTOINo 3A 2 JEHb

Bec

155
40
200
20
415

15
180
195

50
180

70

130
180
20
20
650

150

180

20

20
370
1630

MuweBble BewecTBa,r

)

5,30
5,08
1,63
1,50

14

0,42
5,22

0,56
2,99

4,67

4,61
0,09
1,52
1,32
16

21,94

0,61

1,32

1,52
25
60

X

6,50
4,68
141
0,58
13

0,50
5,76

3,34
2,98

5,15

5,49
0,09
0,16
0,24
17

17,21

0,25

0,24

0,16
18
55

Yy

27,09
0,28
13,18
10,18
51

11,60
7,20
19

7,92
16,94

4,97

22,87

11,16
9,84
7,98
82

27,25

15,62
7,98
9,84
61
212

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkaun)

188,00
63,56
71,93
51,94
375

52,52
101,52
154

63,96
106,48

84,98

159,36
45,85
46,88
39,36
547

351,74

67,21

39,36

46,88
505
1582

Neo

peuenTypbl

200/1
12/
286/1
117/2

602/1
279/1

19/1
58/1

122/1

1411
298/1
1.1/2
1.2/2

233/1

297/1

1.2/2
1.1/2



Mpuem
nnLm

3ABTPAK

HavmMeHoBaHue 6n08a

HEAENSA 2 4EHb 3

Kawa kykypy3Has mMosiouHas
xunakas

Uaii c MOMOKOM 1 caxapom
baTtoH Hape3HoW

NTOIMO 3A BABTPAK

BTOPOW 3AB INPAK

OBE[,

NONAHUK

COK (OpyKTOBbI1 (B aCCOPTUMEHTE)

NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Vikpa MopKoBHas

Cyn kapTohenbHbIi ¢ 6060BbIMU
1 rpeHKkamu

Ppukace

Kawa rpeyHeBas paccbinuatas
Kucenb 13 koHUEeHTpaTa

Xneb6 MueHUYHbI

Xneb6 pxaHoi

NTOIO 3A OBE/L

Pary 13 oBoLeit 2
Bachnn

Uali c caxapom

Xne6 pxaHoii

Xneb6 NweHUYHbIR
NTOIo 3A NoNgHwMK
NTOIo 3A 34EHb

Bec

185

200
20
405

180
180

50
195

70
130
180

20

20

665

150
15
180
20
20
385
1635

MuuieBble BeWECTBA,T.

b X Yy

5,07 6,12 34,46

181 1,71 7,47
1,50 0,58 10,18

0,90 0,18 18,18

0,77 3,78 4,56
6,36 4,45 27,43

1450 3,00 3,60
7,84 472 3540
0,10 0,07 10,40
152 0,16 9,84
1,32 024 7,98
32 16 99

3,53 7,80 19,16
0,42 0,50 11,60

' 0,10 0,01 4,48

1,32 0,24 7,98
1,52 0,16 9,84
7 9 53
49 34 223

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

213,17

52,55
51,94
318

77,94
78

55,27
175,32

99,45
215,46
42,57
46,88
39,36
674

161,09
52,52
18,41
39,36
46,88
318
1388

Neo

peuenTypbl

204/1

282/1
117/2

15.2/2

62/1

599/8
175/1
300/1
1.1/2
1.2/12

224/6
602/1
282/1
1.2/2
1.1/2



Mpuem
nnLm

3ABTPAK

HavmMeHoBaHve 6noga

HEAENA 2 AEHb 4

Cyn MOJI0YHbIN C Kpynown
peyHeBoOWA

Kakao ¢ Mo/10KOM
BaToH HapesHoli
MTOIO 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB 'PAK

OBE[,

NONAHUK

PPYKT
NTOro 3A BTOPOW 3ABTPAK

BuHerpeT oBOLLHOI

LLm 13 cBex, KanycTbl C
KapTodenem

KoTneta pybneHHas n3 ntuubl
MakapoHHble 13aenuns oTBapHbIe
C Macsiom

Hanutok 13 Na1040B WUNOBHMKA.
Xneb NweHWYHbIN

Xne6 pxxaHom

NTOIo 3A OBE/L

OMneT HaTypasibHbIi
JNlenewkn cmeTaHHble
Mosioko KunaueHoe
Xne6 pxxaHol

Xneb6 nweHUYHbIR
NTOIo 3A NONAHWK
NTOIoO 3A 4 JEHb

Bec

180

200
20
400

150
150

50
185

100
130

180

20

20
685

94
70
180
20
20
384
1619

MuuieBble BeLLeCTBa,r.

b

4,46

3,89
1,50
10

0,60

0,89
1,66

15,35
6,02

0,61

1,52

1,32
27

9,57
5,79
6,12
1,32
1,52
24
62

X

4,55

3,70
0,58

0,60

1,39
5,64

6,28
4,17

0,25

0,16

0,24
18

15,29
9,27
6,12
0,24
0,16
31
59

Yy

12,96

16,06
10,18
39

14,70
15

4,47
7,79

16,86
34,50

15,62
9,84
7,98
97

1,73
43,64
9,00
7,98
9,84
72
223

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

110,69

113,08
51,94
276

66,60
67

33,84
88,62

185,16
199,65

67,21

46,88

39,36
661

182,74
281,28
115,56
39,36
46,88
666
1669

Neo

peuenTypbl

75/1

288/1
117/2

10

41/1
52/1

205/5
212/5

297/1
1.1/2
1.2/2

222/1
268/1
280/1
1.2/2
1.1/2



»I‘IpmeM
nuLm

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6nwga

HEAENSA 2 4EHb 5

Kawa "lNepkynec" monoyHas
BA3Kas

ChbIp MOPLMOHHBIN

KotheiHblii HaNUTOK Ha MOJIoke
baToH HapesHoli

NTOINO 3A BABTPAK

BTOPOW 3AB 'PAK

OBE[,

NONAHUK

CoK (hpyKTOBbI1 (B aCCOPTUMEHTE)

Badhnu

NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat ButamunHHbIi
Cyn KapTogienbHbIii C nanwoi
JOMallHe

KoTneTbl pbiGHblE

CnoxHblii rapHmp:KaptodensHoe

nope n Kanycta TylueHHas
HannTtok A6104HbIN

Xneb6 MeHUYHBbI

Xneb6 pxaHoi

NTOIo 3A OBE/L

Cyn MOJI0YHbIV C MaKapOHHbIMM
n3genusiMm

MnpoXKM NeyveHsle ¢ a6 1okamu
Yali c caxapom

Xneb6 nweHnYHbI

Xneb6 pxaHoi

NTOIo 3A NongHwMK
NTOINo 3A OEHb

MNTOIMOBOE 3HAYEHUWE 3A NMEPNO/,

CPEAHEE 3HAYEHUWE 3A TMEPNOL

Bec

b/1H00

185

10
200
20
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