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Событие Особенности Мероприятия Ответственные
Праздники 
и памятные 
даты

Подойдет любая дата 
из федерального или 
примерного календаря 
воспитательной работы, так 
как она изначально 
запланирована 
с воспитательным аспектом. 
В честь праздников 
организуются конкурсы 
рисунков, поделок, 
открыток, фото выставки —  
так вы совместите обучение 
новым навыкам 
и воспитание детей. 
Привлекать родителей, 
чтобы показать пример 
организации семейного 
отдыха

26 января: Международный 
день без Интернета
7 февраля: Всемирный день 
балета
8 февраля: День российской 
науки
14 февраля: День
книгодарения
25 марта: час Земли
27 марта: Всемирный день 
театра
22 апреля: Международный 
день Матери-Земли
18 мая: Международный день 
музеев
19 мая: День детских 
общественных организаций 
России и др.

Старший 
воспитатель, 
педагоги ДОУ

у

Мастер-классы Тематика может быть 
разной —  поделки, танцы, 
театральное мастерство, 
фото-, видеосъемка и т. д.. 
Основная идея —  быстрый 
результат. Дети и взрослые 
любят такой формат отдыха 
с пользой

Мастер-классы 
по изготовлению:
—  подарка для мамы, папы, 
бабушки и т. д.;
—  букета из бумаги, листьев, 
глины;
—  обложки для книги в стиле 
скрапбукинга;
—  экспонатов в музеи;
—  открыток из разных 
материалов

Воспитатели

Тематические
дни

В тематический день удобно 
заложить одну 
воспитательную идею: 
ЗОЖ, гигиена, активный 
образ жизни, любовь 
к родному краю и др.

День спорта 
День здорового питания 
День ПДД 
День мультфильма 
День краеведения 
«Земля -  наш дом»

Воспитатели 
Инструктор по 
Физо

Туристические
походы

Групповое путешествие 
по заранее определённому 
маршруту сплачивает детей, 
учит взаимодействовать 
друг с другом 
и окружающим миром. 
У турпохода может быть

«По следам Красной 
книги» —  исследование 
флоры и фауны родного края 
«Тропинки м узы »—  маршрут 
на основе художественных 
произведений местных 
писателей

Воспитатели 
Инструктор по 
Физо



несколько целей —  
образовательная, 
оздоровительная, 
спортивная,
исследовательская и др.

Экскурсии Увлекательный досуг, 
который дополняется 
образовательным 
и воспитательным 
элементом.
Организуются экскурсии 
самостоятельно и с 
родителями воспитанников

Обзор
достопримечательностей 
своего города
Посещение парка, 
минизоопарка в ветлечебнице, 
стадиона, предприятий, 
развлекательных центров 
и других организаций

Воспитатели

Взаимодействие 
с социальными 
партнерами

Использование ресурсов 
других организаций —  
Ш колы искусств, Центра 
внешкольной работы, 
Центров творчества 
и дополнительного 
образования, библиотеки, 
и т. д.

Защита проектов в рамках 
работы местного музея 
краеведения.
Участие в «Диктанте 
Победы».
Участие в региональных 
и муниципальных экоквестах, 
конкурсах

Старший 
воспитатель, 
педагоги ДОУ 
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Использование разных форматов мероприятий в рамках Года детского отдыха

Ориентируемся на план мероприятий и меры поддержки отдыха детей. По желанию планируются 
дополнительные события —  в календарных планах воспитательной работы. За основу можно 
брать любое мероприятие, ведь в фокусе темы года не только отдых, но также и воспитание, 
и дополнительное образование детей.


